Themabijeenkomst voor ouders
‘Als het anders gaat'

Misschien heb je naar de podcast ‘Als het anders gaat’ geluisterd. En misschien dacht
je wel: Dit gaat over mij?

Over het ouderschap dat anders loopt dan je ooit had verwacht.
Over steeds weer moeten schakelen.

Over je verantwoordelijk voelen, ook als je eigenlijk moe bent.
En over het gevoel dat je er soms alleen voor staat.

Daarom organiseert JONK deze avond. Een kleinschalige bijeenkomst voor ouders
van kinderen die extra ondersteuning nodig hebben. Om te merken dat je niet alleen
bent.

De bijeenkomst wordt geleid door een ervaringsdeskundige ouder; Jasmijn van
Ipkens. Zij weet zelf hoe het is als het ouderschap anders loopt dan je had gedacht.

Tijdens de avond zal informatie gedeeld worden rondom de ouderschapstheorie en
gaan we met elkaar in dialoog rondom verschillende thema’s.

Het luisteren van de podcast voor deze bijeenkomst mag, maar is geen ‘must’. We
kijken uit naar je komst.

Deze themabijeenkomst wordt georganiseerd door JONK; het Jeugd- en
Oudersteunpunt. JONK zet zich o.a. in voor het versterken van ouders. Dit doen zij
samen met ouders en professionals die werkzaam zijn in het onderwijs.

Themabijeenkomst
Als het anders gaat
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Wanneer: 22 september 2026, van 19.30 — 21.00 uur (inloop vanaf 19.15 uur).

Waar: Regiohuis (2° verdieping), Hertog Aalbrechtweg 5, Alkmaar (naast het
station Alkmaar-Noord). Er is gratis parkeergelegenheid.

Aanmelden: Deelname is kosteloos. Meld je aan viadeze link.

Vragen: Mail naar info@jo-nk.nl.
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